Escales sauvages : Des iles du Ponant
aux eaux du Finistere

Durée : 10 jours / 9 nuits

Port de départ et d’arrivée : Lorient

Période : Juillet a Aofit 2026

Type de séjour : Exploration — Navigation — Faune — Gastronomie

Résumé

Ce séjour de 10 jours est une extension rare et immersive du programme « Escales
sauvages ». A bord du TARMO, vous partirez explorer les plus belles iles de Bretagne
Sud, de Groix aux Glénan, en passant par les plages désertes de Houat et les criques
sauvages de Belle-ile. Vous naviguerez jusqu’a la pointe de Penmarc’h, pour découvrir la
zone des Etocs, haut lieu de 'observation des phoques gris. Chaque jour offre une
rencontre avec un environnement naturel d’exception : faune marine, oiseau...

Les points forts

- Itinéraire unique sur 10 jours, jusqu’au sud Finistere

- Découverte de 6 iles majeures : Groix, Belle-ile, Houat, Hoédic, Glénan, ilots des Etocs
- Observation de phoques gris en colonie, dauphins, sternes, puffins, cormorans...

- Navigation et débarquements souples en Zodiac, acces privilégié aux criques et marais
- Confort haut de gamme a bord, pension compléte, cave de vins sélectionnée

- Ambiance confidentielle et chaleureuse, 12 passagers maximum

Programme indicatif — 7 jours

Jours 1 a 6 —Tles du Ponant (cf. séjour précédent)

Exploration de Groix, Belle-Ile, Houat, Hoédic

Activités nature : kayak, snorkeling, randonnée, observation marine
Diners a theme, soirées en mouillage sauvage

Jour 7 — Cap vers I’archipel des Glénan

Navigation vers le large et arrivée dans les eaux cristallines des Glénan
Exploration a pied et en Zodiac des iles Saint-Nicolas, Penfret, Drenec
Observation ornithologique et snorkeling dans les herbiers marins
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Jour 8 — Journée compléete aux Glénan

Débarquements successifs sur différents ilots
Observation du phoque gris (fréquent dans 'archipel) et oiseaux marins
Navigation de repositionnement vers le Finistére Sud (mouillage sauvage en route)

Jour 9 — Pointe de Penmarc’h et zone des Etocs

Navigation cotiére jusqu’aux Etocs (ou Etoques)

Observation des colonies de phoques gris au repos ou a la nage

Acces en Zodiac a des sites reculés, dans une ambiance de bout du monde
Soirée de cloture a bord, diner festif autour des produits de la mer

Jour 10 — Navigation retour vers Lorient

Brunch en mer, échanges sur la semaine écoulée
Débarquement prévu vers 11h

*Ttinéraire modulable selon météo, marées et conditions de navigation.*

Faune emblématique observée

- Phoques gris (Etrocs, Glénan, Belle-ile)

- Grands dauphins, occasionnellement marsouins

- Oiseaux : puffins, sternes, gravelots, cormorans, huitriers pie, spatules, bernaches

A bord du TARMO

- Cabines doubles confortables, ambiance bois et laiton

- Cuisine inspirée du terroir breton, produits locaux, fruits de mer frais

- Vins servis a table (avec modération), biéres artisanales a la vente, cave du bord

- Kayaks, matériel de snorkeling (location), cannes a péche, combinaisons néoprene en
option

Tarif indicatif

A partir de 3 400 € / personne (inclut hébergement, pension compléte, excursions,
activités, matériel fourni)

Réservation et informations
Site web : www.compagnie-des-escales.com

Email : contact@compagnie-des-escales.com
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Galerie photos
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Annexe — Equipements et services inclus

Equipements fournis

Kayaks de mer (biplaces)
Cannes a péche et matériel léger, pour ceux qui souhaiteraient s’essayer

Matériel de snorkeling (palmes, masque, tuba), combinaisons néoprene
location a tarif réduit

Services a bord
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Pension complete incluse (petit-déjeuner, déjeuner, diner, collations)

Vins sélectionnés servis a table (avec modération)

Bieéres artisanales disponibles a la vente

Cave du bord : sélection de vins proposée par notre sommelier (en supplément)

Acceés au sauna, au mouillage (par groupe de 4 personnes maximum)




	Résumé
	Les points forts
	Programme indicatif – 7 jours
	Jours 1 à 6 – Îles du Ponant (cf. séjour précédent)
	Jour 7 – Cap vers l’archipel des Glénan
	Jour 8 – Journée complète aux Glénan
	Jour 9 – Pointe de Penmarc’h et zone des Étocs
	Jour 10 – Navigation retour vers Lorient

	Faune emblématique observée
	À bord du TARMO
	Tarif indicatif
	Réservation et informations
	Galerie photos
	Annexe – Équipements et services inclus
	Équipements fournis
	Services à bord


